Liebe Vater und Kinder und naturlich auch lieber Mutter !

wir sind frisch aus der Reha zurlick und liefern Euch heute bzw. plnktlich zum Jahresende noch einen
letzten 2011er - Newsletter mit einigen neuen und auch alten, aber bewahrten Hinweisen und Tipps.
Ubrigens: wir waren schon Schlittenfahren - im Schwarzwald gab es zum Schluss unserer Zeit im Siiden von
Deutschland dann doch noch zwei Meter Neuschnee :-) Aber, der Blick geht ins Neue Jahr mit hoffentlich viel
Schnee und "echter" Winterzeit; jetzt richtet Eure Augen auf die Infos und Zeilen im brandneuen,
vollgepackten und garantiert wintertauglichen V.I.P.-Newsletter Dezember mit Angeboten und Méglichkeiten
fir Vater und deren Kinder, fir Kinder im allgemeinen, fir Mitter und naturlich fir Familien insgesamt. Wer
auf etwas im Kontext Angebote fir Vater und Kinder und auch Familien hinweisen méchte kann mir das
gerne schicken; sofern es fiir einen Newsletter geeignet ist packe ich es gerne mit rein.

Und, eine Preisfrage an alle: wofiir steht eigentlich immer dieses "V.I.P." in der Betreffzeile? Wer es weiss
bzw. richtig rat bekommt einen echten Preis! Denkt nach, es lohnt sich...:-)

Wer diesen Newsletter-Service nicht nutzen méchte schicke mir bitte eine Mail mit "Nein danke" 0.A. in der Betreffzeile zuriick.
Wer den Newsletter auf jeden Fall regelmaRig haben méchte, kann mir das natiirlich auch gerne mit einer Riickmail mitteilen. Vielen Dank.

Viel Spaf’ beim Lesen winscht Euch

Andreas Gerts
_wortraum__
GorschstralRe 12
13187 Berlin
Tel. 0178 401 78 92

* Klettern fiir Kinder mit Dreiradwechsel e.V. NEU: Die BOUNUSCARD und die KLETTERCARDSs in
drei Kategorien!

Der Kletterkurs fur Kinder ab 6 Jahren gehen auch im neuen Jahr weiter. Mittlerweile fihren wir Seil- und
Sicherungskletterkurse im Magic Mountain und in der Boulderhalle ostbloc durch. Der Einstieg in den Kurs
ist jederzeit mdglich, Anmeldungen bitte an mich oder an info@dreiradwechsel.de . Ab dem 1.1.2012 gibt es
im Ubrigen eine Bonuscard fiir Vielkletterer sowie ein besseres und glinstigeres Preissystem fiir das doch
teure, aber lohnende Hobby Klettern. Wir haben die KLETTERCARD eingefihrt. Wer mehr klettert, zahit
einfach weniger. Infos jederzeit und gerne unter info@dreiradwechsel.de oder 0178 401 78 92.

* Ski- und Schneefahrt fiir Familien - NOCH EINE FREIE WOHNUNG bzw. ein Platz fiir eine Familie,
Anmeldeschluss ist am 6.1.2012

Zum ersten Mal organisiert Dreiradwechsel e.V. eine Ski - und Schneefahrt fiir Familien in den Harz. Es geht
nach Bad Sachsa, und diese Reise eignet sich vor allem fur Familien mit Kindern, die zum ersten Mal bzw.
erst seit einigen Jahren Skifahren. Mit im Programm ist ein Hexenabend, der Besuch im Marchengrund am
Ravensberg, Kerzenziehen in einer Kerzenzieherei und ein Aufenthalt in der Salztaltherme Bad Sachsa. Die
Reise findet vom 28.1. - 4.2.2012 in der Winterferien statt, es gibt noch eine freie Wohnung im Knusperhaus.
Wer noch Interesse hat melde sich schnell bei mir.

* BALLWECHSEL - neues Sportangebot von Pfeffersport

Ballwechsel ist ein sportarteniibergreifendes Bewegungsangebot fir Kinder im Alter von 7 bis 9 Jahren mit
dem Schwerpunkt "Béalle in unterschiedlichster Form, Grofle und Beschaffenheit". Viele kleine Spiele, viel
Spall & viel Bewegung. Immer Donnerstag ab 16.20 Uhr in der Seelenbinder Sporthalle, Halle 2 im
Velodrom, links neben der Schwimmhalle. Ende 17.45 Uhr! Also wenn lhr Lust habt, dann Mail an:
ballwechsel@pfeffersport.de oder vorbeikommen & ausprobieren...schreibt der SV Pfefferwerk e.V., Telefon:
67300 160, www.pfeffersport.de

*Ich bin unschlagbar - und Du ? - ein Training fiir Kinder mit Dreiradwechsel e.V.

Im April 2011 startete erstmals ein Training fur Kinder zwischen 6 - 8 Jahren zur gewaltfreien
Selbstbehauptung und -verteidigung. Die Kinder lernen spielerisch, durch Gesprache aber auch durch
Rollenspiele und durchs Toben, sich zu behaupten und gewaltfreie Losungen parat zu haben, sollten sie
geargert, gemobbt oder gehanselt werden. Weitere Trainings haben mittlerweile stattgefunden, so daf}
weitere Erfahrungen gesammelt werden konnten. Wer Interesse hat, sein Kind an einem der Trainings
teilnehmen zu lassen, kann sich mit Fragen und Winschen gerne an mich wenden. Der nachste und vierte
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Trainingsstart ist fir den 12.Januar 2012 geplant.

* Hebammen erfahren grandiose Unterstiitzung - und bedanken sich herzlich bei allen Unterstiitzern
(zu denen ich mich zahlen darf!)

"Wir bitten um Ihre Stimme! Dieser Aufruf an Sie war so erfolgreich, dass wir bei der Spendenaktion
"FAIRantwortung" der Ing-DiBa in der Auswahl der beliebtesten Vereine Deutschlands Platz 4 bei knapp
20.000 teilnehmenden Vereinen erreicht haben! Das damit verbundene Preisgeld von 1000 Euro ist flr
unsere Vereinsarbeit natirlich eine willkommene Hilfe. Zu unserem Gewinn haben wir auf’erdem viel
Aufmerksamkeit in der Offentlichkeit bekommen, was uns Hebammen ebenfalls sehr zugute kommt. Es hat
aullerdem gezeigt, wie vielen Menschen hier der Erhalt einer menschlich zugewandten Geburtshilfe durch
Hebammen am Herzen liegt. Auch die Medien bleiben am Thema dran, wie ein Beitrag des WDR zeigte.
Danken mdchten wir, die Hebammen auch und noch einmal ganz besonders fir lhre Hilfe bei der Fax- Aktion
zu den Vergutungsverhandlungen zwischen Hebammenverbanden und Krankenkassen! Die Lage hat sich
im Ubrigen keineswegs entspannt, es macht weiterhin Sinn, die Krankenkassenverbande anzufaxen. Aktuell
angepaldte Musterbriefe hierfiir gibt es direkt auf der Homepage von Hebammen fiir Deutschland. Nach
Ihrem groRartigen Engagement wiinschen wir lhnen allen eine entspannte, ruhige und besinnliche
Adventszeit mit Ihren Familien und Freunden, ein schénes Weihnachtsfest und einen guten Start ins Neue
Jahr.

Ihre Hebammen"

Quelle: Infomail vom 19.12.2011

* Erste Vater-Kind-Wochenendfahrt im neuen Jahr: "Vom Eise befreit - Wildnis im Frihling"

"Das erste Vater-Kind-Wochenende im neuen Jahr findet vom 23.-25.3.2012 statt. Unter dem Motto "Vom
Eise befreit - Wildnis im Frihling" leben wir wie die Indianer in Tippis auf dem Hof Drei Eichen. Neben einem
Lagerfeuer und der Mdoglichkeit, Pfeil und Bogen herzustellen und auszuprobieren gibt es ausreichend
Verpflegung, Feuerfleisch und vor allem viel Natur. Anmeldungen sind bis zum 1.3.2012 méglich, es kénnen
maximal 20 Personen mitfahren.

* Familienfriihstiick fiir Vater und Kinder (Miitter sind auch herzlich willkommen)

Das nachste Frihstlck findet am Samstag, den 28.1.2012 von 10 bis 12 Uhr im Familienzentrum Pankow
statt. Wie immer kann ein Erwachsener mit einem Kind fur einen kleinen Unkostenbeitrag ausgiebigst
frihstucken.

* Die Lange Nacht der Familie am 5.Mai 2012 von 18 bis 22 Uhr: ,Nachtgespenster*

Zusammen mit dem Familienzentrum im Stadtteilzentrum Pankow und dem Bezirkselternausschuss Kita
Pankow nehmen wir wie im letzten Jahr an der Langen Nacht der Familie teil. Bereits jetzt sind wir in die
Planung gegangen und brauchen: unendlich viele, weisse Bettlaken. Wer welche hat bzw. weiss, wo es
mdglichst kostenlos welche zum Abholen gibt, melde sich bitte, danke.

* Familienplaner ZEIT MIT PAPA 2012 - eine Einladung fiir ein ganzes Jahr.

Nach einem Jahr Pause und einigen neuen Ideen ist am 19.11.2011 der neue Vater-Kind-Kalender erstmalig
als Familienplaner erschienen. Wer noch Bedarf an einem einzigartigen Familienwandkalender hat melde
sich bitte bie mir. Weitere Infos findet lhr unter http://www.wortraum-berlin.de/show/56845.html

* Mutter-Wellness und Bewegung im Harz/Bad Sachsa

Auch in 2012 gibt es wieder ein Wochenende nur fiir Miitter ("keine Kinder, keine
Kerle" :-): 15.03. - 18.03.2012 | Bad Sachsa (Harz) Ein Wochenende nur fur Mutter. Im
Knusperhaus Bad Sachsa konnen Sie sich bei einem Saunabesuch vom stressigen Alltag
erholen oder nach Besuch des Sport- und Fitnessprogramms beherzt das leckere Essen
genielBen. Der Harz mit seiner teils unberuhrten Natur ist auBRerdem immer einen Ausflug oder
Spaziergang wert. Anmeldungen sind ab sofort moglich, Infos unter 0178 401 78 92.

2012-Info: * Die 24 Spielstunden von Pankow: ein Spiel fiir alle! 12.-13.Mai 2012
Fir 24 Stunden ohne Unterbrechung finden im Stadtteilzentrum Pankow die ersten “24 Spielstunden von
Pankow“ (mit Verpflegungsmoglichkeiten) statt. Neben bekannten Brettspielen wie Schach, Wirfel- oder



Kartenspielen kénnen Sie auch neue Spiele kennenlernen und ausprobieren. Die Bewegungsbaustelle im
BarfulRraum kann von den Kleinsten ebenso bespielt werden wie der Spielplatz im kirzlich erst
preisgekronten Garten des Stadtteilzentrums. Erwachsene kénnen auch nachts ihre Spielideen kreisen
lassen. Start ist am 12.5. um 14 Uhr mit einer Rallye: Bringt Eure ferngesteuerten Autos, Rennwagen und
Trekker an den Start und fahrt um die schnellste Zeiten (nicht zugelassen sind benzinbetriebene Fahrzeuge).
Pramiert wird die schnellste Rennrunde, das schickste Auto und der/die Gesamtschnellste! ,Die 24
Spielstunden von Pankow“ enden am 13.5.2012 um 14 Uhr mit der Siegerehrung der Spielshow fir Familien:
Wer wird Spielionar 2012?

Infos und Anmeldungen unter 0178 401 78 92 oder info@dreiradwechsel.de

*News zum Bundeskinderschutzgesetz: Bundesfamilienministerin zufrieden mit Kompromiss zum
neuen Bundeskinderschutzgesetz

Die Bundesregierung hat am 30. November 2011 den Vermittlungsausschuss zum
Bundeskinderschutzgesetz angerufen, nachdem der Bundesrat in seiner Sitzung am 25. November 2011
dem Gesetz weder zugestimmt noch denVermittlungsausschuss angerufen hat. Am 12. Dezember haben
Bundesfamilienministerin Kristina Schroder und Sozialministerin Manuela Schwesig, Mecklenburg-
Vorpommern, mit Vertreterinnen und VertreternLander Hamburg, Rheinland-Pfalz und Hessen sowie der
Bundestagsfraktionen von CDU/CSU, FDP, SPD und Biindnis 90/DIE GRUNEN einen Lésungsvorschlag
entwickelt, der am 13. Dezember dem Vermittlungsausschuss Ubermittelt wird. Mit dieser Einigung haben wir
den Weg fur die dringend notwendigen Verbesserungen im Kinderschutz frei gemacht. Der Bund hat seine
Zusage, die Finanzierung dauerhaft auf sichere Grundlagen zu stellen, gestern Abend noch einmal bekraftigt
und mit Zahlen unterlegt. Wir haben mit dem jetzigen Kompromiss zum Kinderschutzgesetz etwas zustande
gebracht, was in der letzten Legislaturperiode noch an der Vielstimmigkeit unter den Parteien im Bund und in
den Landern krachend gescheitert war. Ich bin dankbar, dass wir alle uns auf den Kern unseres Anliegens
besonnen haben, ndmlich Kindern zu helfen, damit sie nicht zu Opfern von Vernachlassigung,
Verwahrlosung, Missbrauch und Gewalt werden; sagt Bundesfamilienministerin Kristina Schroder. Es wiirde
mich sehr freuen, wenn der Vermittlungsausschuss unseren Vorschlagen folgen wiirde. Dann kann das
Gesetz punktlich am 1. Januar 2012 in Kraft treten.Der Bund hat sich bereit erklart, die Bundesinitiative
Eamilienhebammenauf die Unterstiitzung von Netzwerken Friher Hilfen zu erweitern. Zudem hat der Bund
verbindlich zugesagt, sein finanzielles Engagement im Bereich Friihe Hilfenund der psychosozialen
Unterstlitzung von Familien mit kleinen Kindern auch nach Ablauf des Modellprogramms iber 2015 hinaus
dauerhaft fortzufiihren. Auch die daflir bereit gestellten Mittel des Bundes wurden deutlich erhéht. So wird
der Bund fir die Bundesinitiative die bereits fur die Jahre 2012 bis 2015 vorgesehenen Mittel in Hohe von 30
Millionen Euro im Jahr 2013 auf 45 Millionen Euro und ab dem Jahr

2014 dauerhaft auf 51 Millionen Euro jahrlich erhdhen. Damit tragt der Bund Uber die Halfte der
Mehrbelastungen, die durch das Gesetz bei den Landern und Kommunen entstehen. Auch bei der
Qualitatsentwicklung haben sich Bund und Lander auf eine gute Losung verstandigt. Der
Kompromissvorschlag stellt eine ziigige Umsetzung von fachlichen Standards sicher, weil er auf der einen
Seite dem Anliegen der Lander entsprechend ein unbirokratischeres Verfahren ermdéglicht. Auf der anderen
Seite setzt die Losung aber auch vollumfanglich die Ziele des Bundes und des Runden Tisches Sexueller
Kindesmissbrauchium. Denn die Verbindlichkeit von Qualitadtsstandards wird sich im gesamten
Leistungsspektrum freier Trager unabhangig von der Finanzierungsform steigern. Mir ist es wichtig, dass das
Bundeskinderschutzgesetz umgesetzt wird und seine Verbesserungen auch tatsachlich bei den Kindern und
Familien ankommen[erklart Bundesfamilienministerin Kristina Schréder. Fir einen besseren Schutz unserer
Kinder sind wir an die Grenzen unserer Mdglichkeiten gegangen und Gbernehmen den tiberwiegenden Teil
der Kosten des Gesetzes.[]

Quelle: Pressemitteilung des Bundesministeriums fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend vom

13.12.2011

*Deutscher Kinderschutzbund begriiRt Einigung beim Kinderschutzgesetz

Es ist gut, dass die Mittel fiir die Familienhebammen zu Mitteln fiir Friihe Hilfen erweitert und dauerhaft
aufgestockt werden. Da sie den Kommunen unbefristet zur Verfligung gestellt werden, haben die Kommunen
die Freiheit, die Mittel passgenau fir die Bediirfnisse der Familien einzusetzen. Es hat sich gelohnt, dass der
Bundesrat hier nachverhandelt hat_sagte Heinz Hilgers, Prasident des DKSB. Nun kdnne das Gesetz wie
urspriinglich geplant am 1. Januar 2012 in Kraft treten. Weiterhin erforderlich seien noch Anderungen im
Gesundheitsrecht, die im neuen Bundeskinderschutzgesetz nicht berlcksichtigt wurden. Kinderschutz sei
nicht nur Sache der Familien-, Kinder- und Jugendhilfe, sondern auch des Gesundheitswesens. Das
Bundesgesundheitsministerium muss nun mit einem weiteren gesetzlichen Verfahren entsprechende
Regelungen im SGB V umsetzen| fordert Hilgers die Bundesregierung zum Handeln auf.



Quelle: ots-Originaltext: Deutscher Kinderschutzbund e.V. vom 13.12.2011

* Buroarbeitsplatz im wortraum frei

Im wortraum ist einer von insgesamt 7 Biiroarbeitsplatzen frei: im "Blroraum 2" stehen insgesamt zwei
Arbeitsplatze mit Tisch, Schreibtischstuhl, Rollcontainer, Lampe, DSL-Anschluss und W-Lan zur Verfligung.
Einer ist jetzt frei geworden (am Fenster) und kann ab sofort fiir schlanke 120,00 € warm rund um die Uhr
genutzt werden. Es besteht die Moglichkeit, ein bis zwei eigene Regale zusatzlich zu stellen. Ansonsten
steht ein trockener und warmer Keller zur weiteren Mitlagerung von Akten und Materialien zur Verfiigung.
Zum Angebot eines Arbeitsplatzes im wortraum gehdren neben der Moglichkeit, die Postadresse und den
Briefkasten mit zu nutzen die Kiichen- und WC-Mitnutzung. In der Kiiche stehen Kuihlschrank,
Spulmaschine, Kochmaglichkeit, Mikrowelle und Knopfdruckkaffeemaschine zur freien Verfligung. Das
gerdumige WC ist ein SITZ-WC fur alle ;-) Interessenten kénnen sich gerne und jederzeit zur Besichtigung
an mich wenden: 0178 401 78 92.

Ende des Newsletters Dezember 2011



